
分類 生活 テーマ マイナンバー制度 

目標 
新しい制度であるマイナンバーの目的・運用を理解して、これからの生活に役立

てる 

教材 マイナンバー制度 
その他

資料 

ＰＣ、プロジェクター、スクリ

ーン、 

時間 内容 流れ 語彙・文型 

0～0：10 自己紹介 名前・国・住んでいるところ  

0:10～ 

0：20 

話題の提

示 

マイナンバーを知っていますか？ 

・知っていることを聞いてみる 

・通知カードは受け取りましたか? 

・母国に同じような制度はあります

か？ 

 

0:20～

1:20 

資料を読

む 

PC 画面を投影して読み取り＆語彙と

内容の説明および確認 

・マイナンバーとは・・・ 

・マイナンバーが必要なとき 

・マイナンバーで何ができるの？ 

・マイナンバーが届いたら 

・マイナンバーを提示するとき① 

・マイナンバーを提示するとき② 

・マイナンバーを提示するとき③ 

・マイナンバーを提示するとき④ 

・役所の手続き（これまで） 

・マイナンバー導入後 

・個人番号カードとは 

・個人番号カードを申請しよう 

・個人番号カードを受け取る 

・マイナンバーの注意 

 

マイナンバー制度を理解できたか確

認する 

・全体をもう一度復習する 

・わからないことがあったら外国語対

応コールセンターへ 

12 桁の番号 

社会保障の手続き 

税務署に出す書類 

災害対策の手続き 

役所にある住民情報 

効率的に 

要援護者リスト 

通知カード 

個人番号カード 

申請書と返信用封筒 

児童手当の届け 

厚生年金を請求 

税務署に出す書類 

金融機関 

源泉徴収票 

身分証明書 

本人確認書類 

行政機関 



 

1:20～

1:35 
クイズ 

マイナンバー理解度クイズ 

・マイナンバーは赤ちゃんでももらえ

る？ 

・マイナンバーが通知されるのは日本

国籍の人だけ？ 

・マイナンバーの数字は好きな番号を

もらうことができる？ 

・平成２７年１０月から住民票の住所

に届くのはどっち？ 

・申請するともらえるマイナンバーが

ついたカードとは？ 

・個人番号カードは身分証明書として

使うことができる？ 

・個人番号カードには有効期限はあり

ますか？ 

・マイナンバーを会社に提示すること

はない？ 

・マイナンバーを使って会社が社員や

お客の管理ができる？ 

 

1:35～ 

1：55 
ビデオ 

ビデオ視聴 

・マイナンバー制度個人向け編（内閣

府制作）を放映 

 

1：55～

2：00 

質問 

まとめ 

終了 

質問・意見・感想など自由に発言させ

る 

 


